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SUR UNE FORME PARTICULIERE DES REFLEXES CONDITIONNELS,

par S. MiLLER et J. Konomski.

Le travail que nous présentons ci-dessous est basé sur la théorie
des réflexes conditionnels de Pawlow. Comme point de départ,
nous avons piis les expériences de Zékny Manuwilow et Krylow
sur Pactivité synthétique de I’bcorce cérébrale, qui établissent le
fait suivant : lorsqu’au complexe composé de deux excitants A et B
s'ajoute un excitant non-conditionnel R qui ne renforce que
I’ensemble du complexe, sans rénforcer chacun de ses compo-
sunts séparément, un réflexe conditionnel ne se produira que
sous 'action du complexe AB, tandis que la réaction spécifique
au réflexe R n’aura lieu pour aucun des deux excitants appli-
qués séparément. Prenons maintenant : pour A, un agent quel-
conque, par exemple, un son donné au piano ; pour B, la totalité
des sensations qui se produisent chez un animal pendant un de
ses mouvements (par exemple quand il léve la patte), c’est-3-dire
un complexe de sensations musculaires, tactiles, etc. Nous pou-
vons provoquer ce complexe soit en forcant le Chien, par voie
réflexe, a lever la patte (mouvement actif), soit en lui soulevant
la patte (mouvement passif). Enfin, pour R, prenons d’abord
(cas I) Foffre de la nourriture. Conformément & la théorie de

Pawlow, aprés un certain temps, le complexe AB fonctionnera
seul comme excitant conditionnel, car il est seul a étre renforcé.
par Poffre de nourriture. Mais en méme temps un phénoméene
nouveau apparaitra, qui n’est pas prévu par la théorie de Pawlow.
Ce phénoméne consiste en ce qu’aprés un certain temps le sou-
levement de la patte, soit réflexe, soit passif, sera superflu, car
seul le son du piane suffira déja pour provoquer ce mouvement.
L’excitant A sera donc susceptible de provoguer & lui seul I’appa-
rition de I'excitant B — pour former ainsi le complexe condi-
tionnel total. Par contre, si nous prenons pour R des coups ou
le fait de souffler dans I’oreille du Chien & 'aide d’un appareil,
c'est-d-dire, tout excitant qui provoque une réaction de défense
(cas II), alors I'excitant A apparaitra comme un frein du mou-
vement B : ce mouvement n’aura pas lieu malgré Papparition
de D’excitant auquel il succéde normalement, a moins que cet
excitant ne soM plus fort que P'excitant R. o

Nous voyons donc qu’il existe deux espéces d’excitants : les
uns, comme la nourriture, quand ils suivent toujours le com-
plexe excitant extérieur + sensation d’un mouvement (et unique-
ment ce complexe), font que I'excitant extérieur va produire ce
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mouvement ; les autres, comme le coup, appliquésT aprds ce
complexe, font, que P'excitant I:é.fréne le mouvement. 1\0u§ appe-
Jons les premiers excitants positifs, les autres excitants negatlf§.
Tous les excitants peuvent étre rangés dans I'une de ces deux catc-
gories. Il est évident que les excitants positifs. corresp'ond.ent cn
psychologie aux excitants agréables, et les excntar}ts négatifs aux
excitants désagréables. Ainsi les expériences précitées nous don-
nent une définition physiologique objective des excitants agréa-
bles et désagréables. Nous n’employons pas ces derniers termes,
ceux-ci n’étant pas purement physiologiques. Les phénomenes
que nous venons de décrire ont les mémes propriétés générales
que les réflexes conditionnels : ils sont sans doute d’origine cor-.
ticale et ils ne sont pas innés, mais se forment et disparaissent
pendant la vie individuelle. C’est pour cette raison .que nous lcs
considérons comme des réflexes conditionnels, mais leur mdéca-
nisme est différent de celui des réflexes conditionnels de Pawlow,
aussi les appelons-nous réflexes conditionnels du deuxitme type.

Les étapes particuliéres du réflexe conditionnel du 2° type sont
les suivantes : Pexcitant conditionnel A (excitant conditionnel du
»* type) peut étre tantét un agent quelconque, tantdt, comme
nous allons le montrer dans nos prochaines communications, des
conditions permanentes. La réaction B se présente sous la forme
d’un mouvement quelconque de I’animal, ou du refrénement dn
mouvement, L’excitant renforcant R peut étre un excitant posi-
tif ou négatif qui provoque une 1éaction spécifique, & Popposé
des réflexes conditionnels de Pawlow ot }a réaction d Pexcitant
renforcant doit étre la méme que celle de P’excitant conditionnel.

En dehors de ces deux cas de réflexes conditionnels du 2° type,
il en existe encore d’autres. Cas Il : si Pexcitant A est suivi de
Pexcitant négatif R et si, aprés le complexe excitant+mouvc-
ment B, Pexcitant R n’apparait pas, alors, apris un certain temps,
Pexcitant A commence & provoquer le mouvement B. Cas IV : si
PPexcitant A est suivi de Vexcitant positif R et si, aprts le com-
plexe AB, Pexcitant R n’apparait pas, alors, apris. un certain
temps, Pexcitant A conumence & refréner le mouvement B (il
faut noter que nos expériences sur ces deux cas ne sont pas
cncore termindes),

Il est important d’établir si les réflexes conditionnels du a¢ thje
peuvent Stre ramenés aux réflexes conditionnels de Pawlow.
,\:ms avons p’mu\'é que : 1°, le réflexe conditionnel du »* type
iwest pas le réflexe conditionnel ordinaire A->B, car : a) A nap-
parait pas toujours avee B ; b) si méme le réflexe conditionnel
A=>B s'Clait éabli, ce réflexe non renforcé par P’excitant non con
Atiennel du mouvement B oaurait disparu .

; cependant €) ce ra-
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flexe persiste tout le temps pendant lequel il est renforeé par B
ot 1l <*¢puise quand nous n’appliquons pas cet agent: »°, le ré-
flexe conditionnel du 2¢ type n’est pas un réflexe condition-
nel de Pawlow du »° 1ang ; 3°, le réflexe conditionnel du 2° type
cas 11 n’est pas un refrénement extérieur de Pawlow [nous ne
citons pas les démonstrations de 2° et 3°]. Ainsi, ne pouvant ra-
mener les réflexes du 20 type aux réflexes conditionnels de Paw-
o nous devons les considérer par conséquent comme le second
mdcanisme fondamental de la fonction de 1’écorce cérébrale. 1
e~t impossible de prévoir, si, en dchors de ces deux principes
fondamentaux, il n’y en a pas d’autres qui pourront nous aider
1 comprendre le fonctionnement complexe de I’écorce cérébrale.

i.es lois qui se rapportent aux réflexes conditionnels du 2° type
(lois de refrénement, de rayonnement ct de concentration, ctc.’
sont probablement les mémes que celles des réflexes conditionnels
du 17 type. Nous avons vérifi¢ les lois suivantes : 1° la loi de la
gluéralisation est valable pour les réflexes conditionnels du »°
type @ 2° dans les réflexes conditionnels du 2° type on peut pro-
duire le refrécnement différentiel ; 3°, ’extinction du réflexe est
idenlique a celle du réflexe conditionnel du 1 type ; 4°, dans les
réflexes conditionnels du 2° type, nous avons appliqué le refréne-
ment conditionnel et il a été démontré que Dexcitant refrénant
inhibe non seulement le réflexe primaire, mais aussi les autres
reflexes,

Les différences entre les réflexes conditionnels du 1 et du 2°
types sont considérables. 1° Dans le réflexe conditionnel ordi-
naive, 'excitant conditionnel provoque toujours la méme réac-
tion que Pexcitant renforcant, tandis que, dans les réflexes con-
ditionnels du 2° type, ces réactions sont différentes. Ainsi nous
pouvons former les « familles » de réflexes, tous les réflexes d’une
tamille ¢étant renforcés par le méme éxcitant non conditionnel,
mais différant entre eux par leurs chatnons centripites ct centri-
fuges. 2° Le role des réflexes conditionnels de Pawlow est limité
it la signalisation seule, tandis que.le role des réflexes condition-
nels du 2° type est tout différent : soit qu’ils servent de¢ complé-
ment a un excitant donné pour former ensemble le complexe
conditionnel, si ce complexe est suivi d’un agent positif, soit
qu’ils empéchent le complexe conditionnel de se produire, si ce
complexe est suivi d’un agent négatif. 3° Dans les réflexes con-
ditionnels du 1 type, la réaction est effectuée par chaque organe
innervé par les nerfs du systtme central ou autonome, tandis que,
dins les réflexes conditionnels du 2° type, 'organe actif ne peui
‘tre probablement qu’un muscle strié.
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